
 

Przemoc domowa 

to jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, 

wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, 

naruszające prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy 

domowej, w szczególności narażające tę osobę na niebezpieczeństwo 

utraty życia, zdrowia lub mienia, naruszające jej godność, nietykalność 

cielesną lub wolność, w tym seksualną, powodujące szkody na jej zdrowiu 

fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby cierpienie lub krzywdę, 

ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych 

lub możliwości podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej, 

istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie 

zagrożenia, poniżenia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą 

środków komunikacji elektronicznej. 

 

Tutaj uzyskasz pomoc: 
 
 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 
Ul. Kościuszki 18A, Miękinia 
Tel. 71/736 08 50  
 
Zespół Interdyscyplinarny w Gminie Miękinia 
Miękinia, Ul. Kościuszki 18A 
Tel. 71/ 736 08 60  
 
Posterunek Policji w Miękini 
Ul. Willowa 4, tel. 71/317 81 87 
 
Straż Miejska 
Ul. Kościuszki 43, 55-330 Miękinia 
Tel 603 814 208 lub 603 687 498 
 
Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień w 
Miękini 
Ul. Kościuszki 41, Tel. 71/ 736 08 61 
 
Gminny Punkt Konsultacyjny w Miękini – radca prawny, psycholog,  
Ul. Kościuszki 18A, tel. 71/ 736 08 61 
 
 
Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy Domowej 
„Niebieska Linia” – 800 12 00 02 
 
 
 

 
 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Miękini 


